l-es inBervenants l-e projet

Dans la continuité des activités proposées par les TAP la
commune de Coésmes a fait le choix de réécrire un Plan
Educatif Du Territoire (PEDT) pour une durée de 3 ans.

« C'est reparti pour une année de découverte, d'exploration, AaHereH
i . PR . . LAUTC AN ALG

d'observation, de créativité et d'expression !

Un véritable laboratoire d'expériences rendu possible grace en.?dnee

a un partenariat entre la commune de Coésmes et des -

associations ceuvrant pour "le bien vivre ensemble" » aeunesse

(Chantal Chesneau adjointe Enfance / Jeunesse)

1 Coéswes

Fabienne Le Floch Clara Flaux
Médiation artistique Bulles de réconfort

Sylvain Guillaume Pauline Oger Inforwmections €6 iuscripbions

Magie Les petits explorateurs Ces ateliers sont proposés hors vacances scolaires et
sont réservés aux enfants domiciliés a Coésmes et a Sainte
Colombe

L'inscription est trimestrielle > Tarif de 8€ par trimestre

Le nombre de places étant limité, nous vous invitons a
prendre contact auprés d'Amélie Viel.

Les enfants utilisant les services de garderie (école privée et

: : 5 : & V4

école publique) peuvent étre accompagnés sur les lieux Al -
d 'activités par les personnes en charge de | 'activité. ﬂ/f@fgf - gl g
ConBaact : Amélie Viel - Tél : 06 24 07 22 27

Mail : coordination.enfjeun.coesmes@gmail.com

Pierre Nicolas
Découvre ton jardin www.coesmes.fr

Dépliant a conserver > Il est valable toute I'année



l-es ateliers « de médiation artistique » l-es eaeliers « bulles de réconfort » loes aleliers « les petits explorateurs »

Le lundi et le jeudi de 17h a 18h Le jeudi de 17h 2 18h a I'espace jeunes Le jeudi de 17h a 18h a la ludothéque
Salle d’arts plastiques rue des Cerisiers > ler & 3e trimestre pour les CE2 - CM1 et CM2 [8-11 ans] Pour les enfants de 3 ans a 6 ans
Pour les enfants a partir de 6 ans > 2e trimestre pour les CP & CE1 [6-7 ans]
> ler trimestre : Exploration des émotions
Des ateliers pour accompagner I’enfant a : Des ateliers pour accompagner I’enfant a : Des ateliers pour accompagner I’enfant a :
-> L’ enrichissement de son imaginaire et de sa créativité -> Trouver des solutions aux petits maux de tous les jours -> Gérer et canaliser ses émotions
-> La prise de conscience de soi -> S’épanouir seul ou dans un groupe -> Mieux connaitre son corps
-> L'intégration des régles de vie en société -> Savoir se positionner et trouver sa place A ° -> Se relaxer et éloigner le stress, I'anxiété
-> L'apprentissage du respect de soi et des autres -> Gérer ses émotions C -> Faciliter sa relation avec autrui
-> Faciliter sa relation avec autrui -> Donner son avis @ Comment ?
-> L’amélioration de sa communication -> Respecter et se faire respecter sans violence & -> En proposant un espace de calme et d'écoute
-> Développer son autonomie et la confiance en soi -> Avoir confiance en soi 02 -> Par des ateliers ludiques de relaxation (respiration, yoga,
Comment ? Comment ? O massage, mandala ...)
-> Avec la pratique des arts plastiques, la médiation artistique -> Par une pédagogie positive, active et concrete
favorise I'émergence d'un nouveau langage -> Par I'enseignement des bases de la relaxation, > 2e trimestre : Exploration sonore ﬁ
-> En offrant a I'enfant un espace de liberté, d’expérimentation la respiration, le yoga Des ateliers pour accompagner I'enfant a : Jj
et d’expression, un espace qui invite au jeu, a la créativité et au -> En s’appuyant sur des outils ludiques (bricolages / jeux / -> Favoriser la création et I'imagination
plaisir saynétes / album illustré...) -> Développer sa capacité d'écoute de soi et d'autrui
-> S'exprimer a travers une autre forme de communication

Comment ?

-> En découvrant le monde sonore par le biais de jeux (voix,
instrument, percussions corporels, son du quotidien...)

-> En offrant un espace d'expression iibre a i‘enfant

> 3e trimestre : Exploration de la biodiversité
Des ateliers pour accompagner I'enfant a :
-> Découvrir et se sensibiliser a la notion de biodiversité
(nature et développement durable)
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-> ctapiir un 1ien avec son EIIVIIUIIIIEIIIEII‘L'
-> Favoriser les relations, I'entraide et la coopération
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l-es aleliers « découvre ton jardin » l-es agteliers « magie » Comment ?
Le mardi de 17h a 18h a I'espace jeunes et au jardin partagé Le mardi de 17h a 18h a I'espace jeunes -> En découvrant la nature par I'observation en extérieur,
> ler trimestre pour les CE2 - CM1 et CM2 [8-11 ans] > 2e trimestre pour les CE2 - CM1 et CM2 [8-11 ans] balade contée, land-art, jardinage, chasse aux trésors...

> 3e trimestre pour les CP & CE1 [6-7 ans] -> En menant des actions collectives : jeux en groupe,

Des ateliers pour accompagner I’enfant a :
-> Apprendre a jardiner

bricolage en commun
Des ateliers pour accompagner I'enfant a :

-> Comprendre les différences et les liens entre son -> Développer logique et sens du rythme

environnement proche et la planéte -> Prendre conscience des différences entre réalité et illusion

-> Appréhender des notions de base sur la biodiversité par des Comment ?

activités concretes -> En développant habileté manuelle, habileté corporelle I-e Calendrier :

Comment ? et gestion de I'espace 1er trimestre [9 sept. au 19 dec. 2019]
-> Par |'observation et par la pratique d'actions collectives -> Par I'apprentissage et la réflexion dans une pratique ludique  2e trimestre [6 janv. au 9 avril 2020]

-> Avec |'utilisation d'outils ludiques (bricolages, jeux...) -> Par le développement de sa propre créativité 3e trimestre [27 avril au 2 juillet 2020]



